Q Informacgoes

sobre seguran¢a em PIscinas

Campanha de Seguranca em Piscinas

Com o objetivo de chamar a aten¢gdo da sociedade para a prevencdo de acidentes
em Piscinas, a ANAPP esta divulgando informagdes e oferecendo suporte e ajuda
aos associados e outras entidades que queiram também se engajar nesta campanha.

A proposta é que essa conscientizagdo chegue aos condominios, hotéis, clubes,
academias parques aquaticos (publicos e privados), etc...

Como primeira acdo, um conteddo especial sobre o tema serd apresentado nas
edicdes da Revista ANAPP, nos informativos semanais, website e midias sociais.

Sao textos dirigidos ndo apenas aos profissionais das industrias, lojistas, tratadores,
representantes comerciais, técnicos, engenheiros e arquitetos, mas, também, ao
publico em geral, com a colaboracdo de empresas parceiras.

Recomendacgdes:
Recomendagdes e cuidados nas piscinas aos banhistas:

- Nunca nadar sozinho

- Nunca nadar alcoolizado

- NGo nadar a noite em piscina com pouca ou nenhuma iluminagdo

- NGo nadar em dia chuvoso, com reldmpagos.

- NGo correr, empurrar ou fazer brincadeiras perigosas.

- Mergulhe somente nas areas permitidas - observe suas criangas atentamente

- E proibida a entrada de embalagens de vidro

- Em festas e reunides, principalmente as infantis, manter um salva-vidas de plantdo
ou um adulto responsavel pela supervisdo das criangas nos arredores da piscina.
- Objetos de resgate como cabos, ganchos e boias presas a cordas devem estar
disponiveis no local da piscina.

O que diz a Norma da ABNT

De acordo com a Norma ABNT 10.339, alguns tipos de piscinas devem ter isolamento
fisico (cerca ou grade) com altura minima de 1,70 m e aberturas maximas entre
seus elementos de 11 cm, devendo ser equipada com portdes com dispositivo de
travamento e fechamento automatico sendo que o mecanismo de liberacdo do
sistema de auto travamento seja localizado a 1,00 m acima do piso, evitando que
criangas entrem na piscina sozinhas;

E recomenddvel também uma capa de seguranga para quando a piscina ndo esta
em uso, que deve ser instalada sobre a piscina por meio de sistema de cordas e
ganchos, impedindo o0 acesso Q piscina de criangas e animais, e deve resistir ao
peso de 40 kg.



llustragdes:

Tampas anti aprisionamento:

' Instalagdo ou substituig3o de tampas convencionais por tampas anti-aprisionamento
| ou nao bloquedveis, homologadas pelo INMETRO ou orgao responsavel.

No minimo dois ralos distantes 1,50 m

Min. 1,50m

Instalacdo de no minimo 2 drenos de fundo balanceados hidraulicamente
obedecendo sua vazio maxima de captacdo indicada pelo fabricante.




Presencga de salva vidas, exigéncia em alguns estados brasileiros.

Salva-Vidas

Salva Vidas de plantao (exceto em condominios residenciais)

Isolamento Fisico da piscina

Cerca ou barreira de protecao com dispositivo de fechamento
automatico.




Botdo de emergéncia:

Botao de parada de emergéncia.




